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Dirigente Medico -  disciplina Psichiatria 

ASST Bergamo Ovest 

Piazzale Ospedale 1, 24047 Treviglio (BG) 

0363.4241 
 
Dal 01/02/19 all’attualità: Direttore Struttura Complessa Psichiatria1 
Dal 20/03/19 al 31 gennaio 2023: Direttore Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze 

 

 

Dirigente Medico -  disciplina Psichiatria 

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda (già  Azienda Ospedaliera “Ospedale 
Niguarda Cà Granda”) 

piazza Ospedale Maggiore n. 3,  20162 Milano -  www.ospedaleniguarda.it 

 

• Dal 13/6/16 al 31/01/19:  Responsabile di Struttura Semplice "Prevenzione, diagnosi e 
terapia dei disturbi psichici negli adolescenti e nei giovani adulti" 
Progettazione e implementazione attività di prevenzione, diagnosi precoce e terapia dei 
disturbi mentali nella popolazione giovanile.  

• Dal 1/5/10 al 12/6/16:  Responsabile di Incarico professionale di alta specializzazione 
“Trattamento degli esordi psicotici e delle condizioni psicopatologiche a rischio di 
psicosi” 
Organizzazione delle attività cliniche e di ricerca scientifica di Programma 2000, primo 
centro italiano dedicato alla prevenzione e alla cura dei disturbi psicotici all’esordio e 
degli stati mentali ad alto rischio di psicosi. Organizzazione di eventi formativi 
nell’ambito di tale area di intervento. 

 

 

 

 

 
 

Dirigente Medico -  disciplina Psichiatria 
Azienda Ospedaliera “G.Salvini”  
di Garbagnate Milanese – viale Enrico Forlanini n. 121 

 

http://www.ospedaleniguarda.it/


 

 

 

 

 

 

 

dal 31 dicembre 1993 
al 15 settembre 2001 

 

 

dal1 febbraio 1993 al 
30 dicembre 1993   

• Dal 1/2/06 al 30/4/10:  Responsabile di Struttura Semplice " Centro Psicosociale e 
Centro Diurno” 
Gestione dell’equipe multiprofessionale dedicata alla prevenzione e cura dei disturbi 
psichici nella popolazione di riferimento. Gestione delle attività riabilitative e di 
prevenzione del deterioramento, costruzione della rete territoriale con le altre agenzie 
sanitarie e sociali, promozione dello sviluppo e dei contatti con le realtà organizzative 
degli utenti e dei loro familiari. 

• dal 1/10/02 al 31/1/06:  Responsabile di Incarico professionale di alta specializzazione 
“Trattamento disturbi acuti” 
Organizzazione di strategie operative di trattamento assertivo dei pazienti difficili e della 
continuità di cura tra Spdc e Servizio territoriale. 

 

 
 
Dirigente Medico -  disciplina Psichiatria 
Azienda USSL 37 (afferita dal 1° gennaio 1998 presso l’Azienda Ospedaliera Ospedale 
Niguarda Cà Granda) di Milano – piazza Ospedale Maggiore n. 3 

 

 
Dirigente Medico -  disciplina Psichiatria 
USSL 75/IV di Milano  
di Milano – via Darwin n. 20 
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Da ottobre 2009 a maggio 

2010 

 

 

 
Da ottobre 2003 a luglio 

2004 

 

 

Da ottobre 1988 a luglio 
1992 

 

 
Da ottobre 1981 a aprile 

1988 

 

 

Diploma di Perfezionamento avanzato in 
Implementazione e valutazione di interventi innovativi 
per i pazienti all’esordio psicotico ed i loro familiari nei 
dipartimenti di salute mentale 
Università degli studi di Verona -  Via dell'Artigliere 8, 37129 Verona 

 

 
Diploma di Perfezionamento in La psicoterapia cognitivo-
comportamentale negli esordi psicotici   
Università degli studi di Verona -  Via dell'Artigliere 8, 37129 Verona 

 

 
Master Universitario di Primo Livello in Statistica per il 
Controllo di Qualità e l’Accreditamento in Sanità 
Università degli Studi di Milano-Bicocca -  Piazza dell'Ateneo Nuovo, 
1 - 20126, Milano  

 

Specialista in Psichiatria 

 

Università degli Studi di Milano -  Via Festa del Perdono 7 - 20122 Milano 

 

Dottore in Medicina e chirurgia 

Università degli Studi di Milano -  Via Festa del Perdono 7 - 20122 Milano 

 

 
 

COMPETENZE 
PERSONALI   

 
Lingua madre Italiano 



  
Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE 

SCRITTA  
Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese B1/2 B1/2 B1/2 B1/2 B1/2 
  

 
Competenze comunicative Possiedo elevate competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza 

formativa, psicoterapeutica, professionale (gestione di pazienti con problematiche 
psicopatologiche complesse, dei loro familiari e dei loro contesti di vita) e di 
insegnamento presso l’Università degli Studi di Milano (Psicologia clinica). 

 
Competenze organizzative 

e gestionali 
Gestione di Strutture psichiatriche residenziali, semiresidenziali e territoriali e di 
progetti terapeutico riabilitativi complessi 

 
Competenze professionali Elevate competenze professionali maturate nei diversi setting in cui ho esercitato. 

 
Competenze informatiche Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office appresa nei contesti di ricerca in 

cui ho operato. 
 

Altre competenze Competenze in metodologie quantitative (statistica) maturate nei contesti di ricerca 
in cui mi sono formato e ho operato. 

 

 
Patente di guida Categoria B 

 
ULTERIORI 

INFORMAZIONI   

 
Pubblicazioni 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sono autore o coautore delle seguenti 136 pubblicazioni scientifiche (libri, 
capitoli di libri, articoli di riviste nazionali e internazionali, atti di Congressi 
scientifici nazionali e internazionali). Riporto le più recenti e rilevanti: 

 

 Bertaggia E, Di Benedetto E, Monzani E, Amatulli A, Zappulli G, Papa R, 
Penati G: “Depressione mascherata e depressione franca nell’anziano: 
uno studio prospettico. Risultati preliminari” In: Cancheri P, Reda GC: 
Progressi in psichiatria” – Atti del XXXVII Congresso Nazionale della 
Società Italiana di Psichiatria – Roma, 6-11 febbraio 1989. CIC Edizioni 
internazionali, Roma 1989. 

 Monzani E, Bertaggia E, Codignola F, De Vito E, Giampieri E, Sale A, 
Freni S: “Locus di controllo e adolescenza a rischio psicopatologico” 
Giornale di neuropsichiatria dell’età evolutiva, 9, 2:95-105, 1989. 

 Monzani E: “Sviluppo normale (cognitivo, affettivo, sociale) e 
strutturazione dell’identità” Adolescenza, 1 1:69-73, 1990. 

 Monzani E: “Sviluppo e strutturazione dell’identità” Adolescenza, 2, 1:65-
71, 1991. 

 Panza G, Monzani E, Sacerdote P, Penati G, Panerai AE: “Beta 
endorphin, vasoactive intestinal peptide and cholecystokinin in periferal 
blood mononuclear cells from healthy subjects and from drug-free and 
haloperidol-treated schizophrenic patients” Acta Psychiatrica 
Scandinavica, 85:207-10, 1992. 

 Monzani E: “Sviluppo e strutturazione dell’identità” Adolescenza, 4, 
2:211-4, 1993. 

 Barbato A, Barbini C, Costa A, Erlicher A, Monzani E, Pismataro CP, 
Schiavi P: “I drop-out tra pazienti affetti da sindromi schizofreniche: un 
evento sentinella nella VRQ in due servizi psichiatrici territoriali della 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lombardia” Absctract in: “L’epidemiologia per la psichiatria sociale” 
Primo congresso nazionale della Società Italiana di Epidemiologia 
Psichiatrica. Genova, 7-9 ottobre 1993. 

 Palazzi S, De Vito E, Bardi O, Rossi C, Marrella D, Monzani E: “Studio 
longitudinale sulla salute mentale di studenti di scuola media superiore” 
Absctract in: “L’epidemiologia per la psichiatria sociale” Primo congresso 
nazionale della Società Italiana di Epidemiologia Psichiatrica. Genova, 
7-9 ottobre 1993. 

 Monzani E: “Sviluppo e strutturazione dell’identità” Adolescenza, 6, 
2:160-2, 1995.  Manca 

 Barbato A, Costa A, Fiorentino A, Grezzi T, Lapa F, Monzani E, Palladino 
F, Parlati C, Salani M, Schiavi T: “La qualità della vita in un campione di 
pazienti con disturbi mentali gravi inseriti in programmi riabilitativi: 
valutazione mediante un questionario autosomministrato” Abstract in: 
“La ricerca epidemiologica e la pratica psichiatrica” Secondo congresso 
nazionale della Società Italiana di Epidemiologia Psichiatrica. Bologna, 
12-14 ottobre 1995. . Manca 

 Monzani E, Alessandri A, Erlicher A: ”Clozapina e riabilitazione: 
l’esperienza del Paolo Pini di Milano” Quaderni di psichiatria, 2, 3:28:33, 
1997. 

 Erlicher A, Mazzacane F, Monzani E, Zanobio A, Cocchi A: “Percorsi 
riabilitativi di pazienti lungodegenti: l’incontro tra ex O.P. e servizi 
territoriali” In: “Lo psichiatra e i suoi pazienti. Trasformazioni culturali in 
psichiatria” Atti del XL Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Psichiatria, Palermo, 18-24 ottobre 1997, 707-11. Idelson, Napoli. 

 Monzani E, Alessandri M, Barbui C, Frova M, Taroni E, Vanni G, Erlicher 
A: “Razionalizzazione della terapia psicofarmacologica in pazienti 
ricoverati all’ex Ospedale Psichiatrico Paolo Pini di Milano” Abstract 
in: ”Epidemiologia psichiatrica e sanità pubblica” Terzo congresso 
nazionale della Società Italiana di Epidemiologia Psichiatrica. Milano, 
19-21 novembre 1997. 

 Righi A, Monzani E: ”Esperienza di formazione e di cambiamento” Poster 
in: ”Epidemiologia psichiatrica e sanità pubblica” Terzo congresso 
nazionale della Società Italiana di Epidemiologia Psichiatrica. Milano, 
19-21 novembre 1997. 

 Barbui C, Bennardo S, Mazzarella G, Monzani E, Righi A: “Esperienza 
di applicazione di un trattamento psicoeducativo in un gruppo 
appartamento di ospiti dimessi dall’ex Ospedale Psichiatrico P. Pini di 
Milano” Poster in: ”Epidemiologia psichiatrica e sanità pubblica” Terzo 
congresso nazionale della Società Italiana di Epidemiologia Psichiatrica. 
Milano, 19-21 novembre 1997. 

 Cocchi A, Masaraki S, Monzani E, Salemi R, Vaccari R, Bruno R, Di 
Pietro R, Pinto S, Re E, Erlicher E: “Determinazione del consumo di 
risorse in un Dipartimento di Salute Mentale di Milano” Poster 
in: ”Epidemiologia psichiatrica e sanità pubblica” Terzo congresso 
nazionale della Società Italiana di Epidemiologia Psichiatrica. Milano, 
19-21 novembre 1997. 

 Monzani E, Capella G, Mazzarello G, Bennardo S, Giuntoli G, Righi A: 
“Il modulo Don Grioli-De Conti: un modello flessibile per la residenzialità 
psichiatrica” In: De Giacomo P, Storelli M, Todarello O, Scapati F, 
Vadruccio F (Eds): “Psichiatria 99” - Atti del XLI Congresso Nazionale 
della Società Italiana di Psichiatria, Bari, 25-29 aprile 1999, 431-4, CIC 
Edizioni Internazionali, Roma, 1999. 

 Melorio T, Baccei E, Brambilla P, Rizzo S, Spadafora D, Erlicher A, 
Alessandri M, Frova M, Monzani E, Righi A: “Le botteghe d’arte e il 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Museo d’arte Paolo Pini (MAPP): l’arteterapia nella riabilitazione e 
reinserimento socioculturale dei pazienti dell’ex O.P. Paolo Pini e del 
DSM” In: De Giacomo P, Storelli M, Todarello O, Scapati F, Vadruccio F 
(Eds): “Psichiatria 99” - Atti del XLI Congresso Nazionale della Società 
Italiana di Psichiatria, Bari, 25-29 aprile 1999, 431-4, CIC Edizioni 
Internazionali, Roma, 1999. 

 Bastardi M, Cannì P, Capella G, Lanzani C, Monzani E, Rescaldina L: 
“Progettazione di un centro formativo per adolescenti e giovani con 
sofferenza mentale” In: De Giacomo P, Storelli M, Todarello O, Scapati 
F, Vadruccio F (Eds): “Psichiatria 99” - Atti del XLI Congresso Nazionale 
della Società Italiana di Psichiatria, Bari, 25-29 aprile 1999, 431-4, CIC 
Edizioni Internazionali, Roma, 1999. 

 Rescaldina L, Colombi I, Cova F, Lamperti M, Vaiani M, Monzani E: 
“Percorsi formativi di transizione al lavoro: un progetto integrato di 
inserimenti lavorativi per persone in carico ai servizi psichiatrici 
territoriali” In: De Giacomo P, Storelli M, Todarello O, Scapati F, 
Vadruccio F (Eds): “Psichiatria 99” - Atti del XLI Congresso Nazionale 
della Società Italiana di Psichiatria, Bari, 25-29 aprile 1999, 431-4, CIC 
Edizioni Internazionali, Roma, 1999. 

 Righi A, Alessandri M, Frova M, Melorio T, Monzani E, Erlicher A: “Dall’ex 
O.P. Paolo Pini di Milano alla città: un modello di progetto terapeutico sul 
versante dell’abitare” In: De Giacomo P, Storelli M, Todarello O, Scapati 
F, Vadruccio F (Eds): “Psichiatria 99” - Atti del XLI Congresso Nazionale 
della Società Italiana di Psichiatria, Bari, 25-29 aprile 1999, 431-4, CIC 
Edizioni Internazionali, Roma, 1999. 

 Righi A, Ghezzi S, Frova M, Alessandri M, Melario T, Monzani E, Erlicher 
A: “Il progetto riabilitativo come investimento non solo sul paziente ma 
anche sul contesto sociale e riabilitativo” In: De Giacomo P, Storelli M, 
Todarello O, Scapati F, Vadruccio F (Eds): “Psichiatria 99” - Atti del XLI 
Congresso Nazionale della Società Italiana di Psichiatria, Bari, 25-29 
aprile 1999, 431-4, CIC Edizioni Internazionali, Roma, 1999. 

 Monzani E, Barbui C, Righi A, Erlicher A: “Elaborazione di linee guida 
per le prescrizioni psicofarmacologiche: un’esperienza di miglioramento 
continuo di qualità in psichiatria” In: De Giacomo P, Storelli M, Todarello 
O, Scapati F, Vadruccio F (Eds): “Psichiatria 99” - Atti del XLI Congresso 
Nazionale della Società Italiana di Psichiatria, Bari, 25-29 aprile 1999, 
431-4, CIC Edizioni Internazionali, Roma, 1999. 

 Monzani E: “Sviluppo e strutturazione dell’identità” Adolescenza, 10, 
2:212-3, 1999. 

 Brambilla P, Monzani E, Alessandri M, Frova M, Barbui C, Erlicher A: 
“Uso di psicofarmaci presso l’Ospedale Psichiatrico di Milano: uno studio 
di follow-up” Epidemiologia e Psichiatria Sociale, 8, 4:270-5, 1999. 

 Monzani E, Bianchini V, Di Cesare A, Serrati B, Bastardi M, Righi A: 
“Intervento di prevenzione in età evolutiva: l’atelier di pittura per 
adolescenti a rischio psicopatologico” In: “Dal pregiudizio alla 
cittadinanza. Il contributo delle neuroscienze, delle scienze umane e 
delle politiche sociali alla salute mentale” Atti del XLII Congresso 
Nazionale della Società Italiana di Psichiatria – Torino, 16-21 ottobre 
2000. 

 Monzani E, Bastardi M: ”Tema relazionale conflittuale centrale (CCRT) 
e sviluppo della narrazione nella psicoterapia di un’adolescente 
enuretica” In: “Dal pregiudizio alla cittadinanza. Il contributo delle 
neuroscienze, delle scienze umane e delle politiche sociali alla salute 
mentale” Atti del XLII Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Psichiatria – Torino, 16-21 ottobre 2000. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Righi A, Erlicher A, Monzani E: “Criteri di qualità e accreditamento: uno 
strumento di formazione” In: “Dal pregiudizio alla cittadinanza. Il 
contributo delle neuroscienze, delle scienze umane e delle politiche 
sociali alla salute mentale” Atti del XLII Congresso Nazionale della 
Società Italiana di Psichiatria – Torino, 16-21 ottobre 2000. 

 Lora A, Bai G, Bianchi S, Bolongaro G, Civenti G, Erlicher A, Maresca 
G, Monzani E, Panetta B, Von Morgen D, Rossi F, Torri V e Morosini P: 
“La versione italiana della HoNOS (Health of the Nation Outcome 
Scales), una scala per la valutazione della gravità e dell’esito nei servizi 
di salute mentale” Epidemiologia e Psichiatria Sociale, 10: 3, 198-212, 
2001. 

 Barbui C, Danese A, Guaiana G, Mapelli L, Miele L, Monzani E, 
Percudani On Behalf Of The Study Group M: “Prescribing second-
generation antipsychotics and the evolving standard of care in Italy” 
Pharmacopsychiatry, 2002; 35(6): 239-43. 

 De Girolamo G, Picardi A, Micciolo R, Fallon I, Fioritti A, Morosini P. for 
the PROGRES Group [Members: Dr. E. Monzani et al.]: “Residential 
care in Italy. National survey of non-hospital facilities” British Journal of 
psychiatry, 181, 220-225, 2002. 

 Lora A, Baj G, Monzani E, Panetta B, Von Morghen D: “Strumenti della 
ricerca”. In: Erlicher A, Lora A: “Pattern di trattamento e costi dei 
dipartimenti di salute mentale della regione Lombardia. Il Progetto di 
ricerca HoNOS 2”, pagg. 8-14, Il Pensiero Scientifico Editore, 2002. 

 Lovaglio P, Monzani E, Pappalettera M: “L’efficacia clinica nei servizi 
psichiatrici”. Abstract in: “Valutare la Qualità in Sanità per la Libera 
Circolazione degli Utenti Europei”,  Milano, 23-24 giugno 2004. 

 Barbato A, Monzani E, Schiavi T: “Life satisfaction in a sample of 
outpatients with severe mental disorders: A survey in northern Italy”. 
Quality of Life Research, 13 (5): 969-973, June 2004. 

 De Girolamo G, Picardi A, Santone G, Semisa G, Morosini P. per il 
Gruppo Nazionale PROGRES [Members: Dr. E. Monzani et al.]: “Le 
strutture residenziali e i loro ospiti: i risultati della fase 2 del progetto 
nazionale Progres”. Il Pensiero scientifico Editore, Roma, 2004. 

 De Girolamo G, Picardi A, Santone G, Falloon I, Morosini P, Fioritti A, 
Micciolo R; PROGRES Group [Members: Dr. E. Monzani et al.]: “The 
severely mentally ill in residential facilities: a national survey in Italy”. 
Psychol Med. Mar;35(3):421-31, 2005.  

 Santone G, de Girolamo G, Falloon I, Fioritti A, Micciolo R, Picardi A, 
Zanalda E; PROGRES Group [Members: Dr. E. Monzani et al.]: “The 
process of care in residential facilities--a national survey in Italy”. Soc 
Psychiatry Psychiatr Epidemiol. Jul;40(7):540-50. Epub 2005 Aug 15, 
2005.  

 Monzani E, Erlicher A, Lora A, Lovaglio P, Vittadini G: “La valutazione 
dell’efficacia dei Dipartimenti di Salute Mentale lombardi”. Abstract in: 
“Nessun DSM è un’isola” - VII Congresso Nazionale SIEP – Biella, 15 – 
17 settembre 2005. 

 Monzani E: Deputy editor number 2-2006 - Journal of Medicine and The 
Person, 2006 

 Tomasi R, De Girolamo G, Santone G, Picardi A, Micciolo R, Semisa D, 
Fava S; PROGRES Group [Members: Dr. E. Monzani et al.]: “The 
prescription of psychotropic drugs in psychiatric residential facilities: a 
national survey in Italy”. Acta Psychiatr Scand. Mar;113(3):212-23, 2006.  

 Covini A. e Monzani E: “Servizio ICOS per la diagnosi ed il trattamento 
precoce delle malattie psichiche gravi”. Abstract in: “Taking off” - I 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/15841877?ordinalpos=4&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_RVDocSum
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/15841877?ordinalpos=4&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_RVDocSum
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/15841877?ordinalpos=4&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_RVDocSum
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/15841877?ordinalpos=4&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_RVDocSum
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/16088373?ordinalpos=3&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_RVDocSum
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/16088373?ordinalpos=3&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_RVDocSum
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/16466405?ordinalpos=2&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_RVDocSum
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/16466405?ordinalpos=2&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_RVDocSum
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/16466405?ordinalpos=2&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_RVDocSum
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/16466405?ordinalpos=2&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_RVDocSum


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Congresso Nazionale Associazione Italiana per l’Individuazione e 
l’Intervento Precoce nelle Psicosi – Milano, 24 – 25 novembre 2006. 

 Monzani E, Pappalettera M, Erlicher A, Lora A, Lovaglio P, Vittadini G: 
“Effectiveness evaluation in mental health facilities” Journal of Medicine 
and The Person, 4(4): 151-156, 2006. 

 Manfrè S, Monzani E, Re E: “Piano di Trattamento Individuale: governo 
clinico e valutazione di esito”. Abstract in: “Medico cura te stesso” - IV 
Congresso Internazionale Associazione Medicina & Persona – Milano, 
21 – 23 giugno 2007. 

 Ferla MT, Gheno S, Longo L, Monzani E, Tosoni F: “Lo sviluppo del Self 
Empowerment in pazienti con gravi disturbi mentali: il progetto Per.La.”. 
Abstract in: “Medico cura te stesso” - IV Congresso Internazionale 
Associazione Medicina & Persona – Milano, 21 – 23 giugno 2007. 

 Pappalettera M,  Erlicher A, Lora A, Lovaglio P, Monzani E, Vittadini G: 
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